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Oficio 40/2018 Gramado, 16 de novembro de 2018.

Camara Municipal de Vereadores de Gramado
Vereador Prof. Daniel

Prezado Senhor.

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE de Gramado, vem
através deste, encaminhar O Plano de Trabalho 2018 referente ao projeto Fisioterapia —
Reabilitando Vidas, a ser viabilizado através de Medida Impositiva.

Sem mais para o momento, subscrevemo-nos,

Atenciosamente,

i i
i
{ o)
(WA /1\)/ (e v
Irani Domingos Correa
Presidente
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PLANO DE TRABALHO
Proposta
(X) Sem edital
Instituicdo a que se destina: Camara Municipal de Vereadores

Objeto: Este projeto tem por objetivo garantir a melhoria no atendimento as pessoas com
deficiéncia intelectual e/ou mdltipla, que necessitem de acompanhamento especializado do
setor de Fisioterapia da entidade.

I. DADOS DE IDENTIFICACAO:

NOME DA INSTITUICAO: ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS APAE

Enderego: RUA GARIBALDI, 567, CENTRO.

Cidade: GRAMADO CEP: 95670-000

Fone: 54- 3286 1544 e-mail: gramado@apaers.org.br

CNPJ: 88.847.173/0001- 90

Representante Legal: Irani Domingos Correa

Responsavel pela execugéo do projeto: Cristine Parmegiani

A Organizagéo possui registro a algum Conselho Setorial? (x ) Sim () Nao

Nome do Conselho: CMAS, COMDICA, CMS

N° de reaistro: 001

Il. NOME DO PROJETO: Fisioterapia - Reabilitando vidas.

lll. APRESENTAGAO

Fundada em 26 de Julho de 1969, a APAE de Gramado caracteriza-se como uma
associacao civil sem fins lucrativos e de carater beneficente, com atuacdo nas areas de
assisténcia social, educacdo, salde, prevencao, trabalho, profissionalizacéo, defesa e
garantia de direitos, esporte, cultura, lazer, estudo, pesquisa e outros. Por tratar-se de uma
instituicdo de carater filantrépico, a APAE realiza atendimentos gratuitos e especializados as

pessoas com deficiéncia (PCD's) nas areas fisioterapia, fonoaudiologia, terapia ocupacional,
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psicologia, psicopedagogia, servigo social, neurologia e psiquiatria. Ainda, promove grupos
de atendimentos terapéuticos (Ambientoterapia I, Il e infantil, Grupo de Convivéncia, oficina
Terapéutica, oficina de Producdo e o Programa de Inclusdo no Mercado de Trabalho,

objetivando prioritariamente a inclusao social das pessoas com deficiéncia.

A APAE conta com profissionais das areas de assisténcia social (servico social,
psicologia, estimulagdo precoce, terapia ocupacional e psicopedagogia), satde (fisioterapia,
fonoaudiologia, neurologia, psiquiatria) e administrativa (secretaria, coordenacao, auxiliar de
limpeza). Atualmente, s&o realizados pela instituicdo aproximadamente 174 atendimentos
semanais, sendo destes 77 atendimentos clinicos individuais e 97 atendimentos de grupos
terapéuticos. Além dos atendimentos individualizados e familiares a APAE realiza
atendimentos grupais, tais como: "Grupo de Ambientoterapia”, “Grupo de Convivéncia”,
“Oficina Terapéutica”, “Programa de Inser¢éo no Mercado de Trabalho” — P.LM.T, “Grupo de

Méaes” e “Escuta Sensivel”.

A demanda de atendimentos é composta por PCD's com deficiéncia intelectual
e/ou mdltipla, com idades entre 0 a 70 anos, encaminhadas pela rede municipal de ensino
(EMEI'S, EMEF’S), rede estadual, encaminhados por profissionais AEE’S (atendimentos
educacional especializado), rede de satde (pUblica e privada), assisténcia social e
comunidade em geral.

No que se refere a participagdo no Controle Social do municipio, a APAE possui
representatividade no Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente —
COMDICA, Conselho de Saude e Conselho de Assisténcia Social.

IV. JUSTIFICATIVA

Diante do crescente aumento das demandas atendidas no setor de Fisioterapia
da APAE, é de fundamental importancia que a instituicdo mantenha e amplie sua
capacidade de atendimento individual e grupos para minimizar a lista de espera para

tratamento fisioterapico, fatores que refletirdo diretamente na qualidade de vida dos
beneficiarios e suas familias.
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O Projeto “Fisioterapia - Reabilitando vidas” tem por objetivo ampliar os
atendimentos de prevencéo, diagndsticos e tratamento das disfungdes cinético-funcionais
aplicando recursos, técnicas, metodologias e abordagens especificas tendo como base, a

avaliacdo e as alteragdes apresentadas valendo-se da seguinte metodologia de trabalho:

° Avaliagdo — Avaliar os beneficiarios dentro de uma ficha especifica, contemplado

testes e protocolos viaveis para o correto diagndstico de patologias presentes.

° Prevengdo — Detectar e tratar, alteragdes fisico-funcionais antes que uma
deformidade se instale.

° Tratamento — O plano de tratamento sera especifico para cada beneficiario com foco

nas necessidades do mesmo: com relagdo ao seu desenvolvimento neuropsicomotor e
suas alteracgoes.

° Orientag6es aos pais quanto ao manejo adequado ou qualquer outra ddvida referente
ao beneficiario, para melhor qualidade de vida abrangendo toda a familia ao tratamento,
obtendo assim resultados satisfatérios.

V. OBJETIVOS

V.l. Objetivo Geral

Desenvolver o Projeto Fisioterapia — Reabilitando vidas, visando a continuidade
dos servigos prestados as pessoas com deficiéncia beneficiadas pela APAE, garantindo o

atendimento de novas avaliagbes e minimizando a lista de espera para tratamento
fisioterapico.
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VII. Objetivos especificos

Objetivo Especifico

Acodes (OBS: descrever
as acoes necessarias
para alcangar o
objetivo)

Resultados Esperados

Administrar o recurso recebido,
efetivando o pagamento do
profissional da &rea de Fisioterapia

que atuara diretamente no projeto;

Realizar atendimento dos
beneficiarios que se

encontram na lista de espera;

Reunides semanais com
equipe técnica da APAE para

discussdo dos casos;

Garantir de forma continuada, os

atendimentos aos beneficiarios da APAE;

Diminuir o numero de beneficiarios na lista

de espera do setor de Fisioterapia;

Avaliag&o dos resultados

Realizar reuniées com a
diretoria da APAE para a

apresentacao dos resultados;

Garantir a continuidade e ampliacdo do
projeto, visando a gradual diminuic&o da
lista de espera e atendimento integral dos

beneficiarios do setor de Fisioterapia;

V1. PERFIL DA POPULAGAO ATENDIDA PELO PROJETO

Pessoas com Deficiéncia intelectual e/ou mdltipla com faixa etaria compreendida entre 0

a 70 anos de idade, que necessitem de atendimento pelo setor de fisioterapia e/ou encontram-

se em lista de espera para atendimento.
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VII. META
Carga N° de atendimentos N° de meses por
horaria semanais/indv. atend. ao
Faixa etaria Quantidade | semanall/ind mesmo indv.
Criangas, de 0 a 3 anos e 11 meses 01 40 min 1 12meses
Criangas de 4 a 11anos e 11 meses 13 40 min 1 12 meses
Adolescentes de 12 a 17 anos e 11 10 40 min 1 12 meses
meses
Adultos Jovens, de 18 a 29 anos e 11 01 40 min 1 12 meses
meses 12 meses
Adultos, de 30 a 59 anos e 11 meses 07 40 min 1 12 meses
Idosos, ( mais de 60 anos) 02 40 min 4 12 meses

Critérios de Acesso

Critérios de acesso

Formas de selegao, em caso
de procura superior ao nimero

Medidas em caso de alta
demanda ou excesso de

de vagas. faltas
Ingresso A partir de encaminhamento O néo comparecimento nas
meédico. avaliacdes iniciais acarretara
na suspensao da avaliacao
inicial.
Avaliagéao Avaliagdo da demanda pela Em caso de nao haver vaga

equipe técnica multidisciplinar da
instituicdo para elaboragéo do
plano de atendimento.

no atendimento solicitado, o
beneficiario aguardara
atendimento em lista de
espera.

Atendimento

Verificada a necessidade de
inclusao, formalizagédo da
matricula do beneficiario.

O nao comparecimento em
dois atendimentos sem prévio
aviso inclui automaticamente

o beneficiario na lista de
espera.
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VIll. METODOLOGIA

O projeto “Fisioterapia- Reabilitando vidas” seguira a seguinte metodologia:

Atendimentos individuais de 40 minutos, uma vez por semana.

Os atendimentos seréo realizados na sala de fisioterapia com o acompanhamento dos
pais ou responsaveis.

Participagdo em reunides de equipe técnica e de estudo de casos e com a rede de
atendimento responsavel pelo encaminhamento das demandas;

IX. CRONOGRAMA DE AGOES

— o S
’ Acoes ' Més | Més | Més | Més | Més | Més ’ Més| Més ‘ Més !
, , i
! | 1 2 3 4 5 6 | 7 8 9
| | !
| , , . f B ] .
| Administrar o recurso recebido, efetivandoo| X | X X | X X X | X | X X
| | | | | | |
\ pagamento do profissional da dreade | | 3 i j ;
' Fisioterapia que atuard diretamente no | } ; ; |
projeto; | ' 1 ‘ E
| O
X. EQUIPE DO PROJETO
Fungao no projeto Formacao profissional Natureza Numero de
do vinculo horas
semanais
Nicole Jahn Fisioterapeuta CLT 20 horas
Cristine Parmegiani Coordenadora CLT 24 horas
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Xl. AVALIACAO DE RESULTADOS

. . grupos;
profissional da area de

Fisioterapia que atuara - Avaliagao anual da evolugao
do quadro de cada
beneficiario participante do
projeto;

diretamente no projeto;

Objetivos Especificos Indicadores Meios de Verificagao
quantitativo/qualitativo de
resultados
Administrar o recurso recebido, | - 25 beneficiarios de - Verificagao da lista de
efetivando o pagamento do atendimento individual e 09 de | presencas;

- Parecer evolutivo elaborado
do final de cada semestre;

- Levantamento de dados
através de instrumento de

Avaliagao dos resultados pesquisa;

- Analise de frequéncia mensal
dos beneficiarios nos
atendimentos;

- Preenchimento de
questionario de pesquisa de
qualidade pelos beneficiarios
e/ou responsaveis;
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Xll. PARCERIAS

Telefone/Fax: (54) 3286-1544

e-mail: apae@serragaucha.com.br

Descrever se a entidade possui outras fontes de recurso, com o tipo de parceria e se é

continuada.

Fontes de Recursos
da OSC

Natureza
(governamental, nao
governamental)

Tipo de parceria
(financeira, técnica,
etc)

Parceria continuada?
Desde quando?

Programa Nota Fiscal Governamental Financeira Continuada desde

Gaucha 2001

Contribuicbes Sociais Nao Governamental Financeira Continuada desde
1998

Doacdes — Promogdes | Nao Governamental Financeira Eventuais -

( acao entre amigos)

Faccat / UNISINOS N&o Governamental Técnica — estagiarios | Eventual

Sicredi — Sicoob

Cooperativas

Financeira - editais
projetos

Eventuais desde 2015

Promotoria Publica

Financeira e Materiais

Eventual

Xlll. ORCAMENTO

RESUMO do investimento — CONCEDENTE

Valor total Percentual sobre o valor
solicitado
Rubricas
Em reais Em %
RH — Salarios R$25.433,67 100 %

Valor total da proposta: R$ 25.433,67

Valor da contrapartida: (se houver): R$ 433,67
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Valor solicitado ao concedente: R$ 25.000,00

ORCAMENTO DETALHADO - valor repassado pelo CONCEDENTE

Segue abaixo o quadro de Orgamento Detalhado para previsdo de pagamento do valor

liquido da folha sem encargos de Marco a Dezembro de 2019 e somente primeira parcela do
décimo terceiro salario em Novembro 2019.

Os valores relacionados abaixo sdo uma projecao, em que valor final estimado para “13°
salario” podera ser diferente. Se houver diferenca, sera utilizada para o mesmo fim.

' Nome/CH Descrigao Qt | Remuneragdo | Primeira parcela do Valor total

13° salario - Nov/2019
Abril a Dez/19

Nicole Jahn Fisioterapeuta | 01 | 2.661,53 x 9= 1.479,90 25.433,67

20h 23.953,77

PLANO DE APLICAGAO MENSAL - Investimento mensal do concedente (em R$)

No plano de aplicagéo esta descriminado o salario liquido a ser pago mensalmente e a
primeira parcela do décimo terceiro da profissional fisioterapeuta, no entanto, estes valores
serdo divididos conforme a vigéncia do Plano de Trabalho.

Solicitamos a viabilidade da prestagdo de contas seja realizada trimestralmente para que
os custos com a mesma para a instituicao (folhas, copias, impressao) sejam otimizados.

RUBRICA MES MES MES MES MES MES MES MES MES
1 2 3 4 5 6 7 8 9
RECURSOS
HUMANOS RS RS R$ R$ R$ R$ RS RS

2.661,53 2.661,53 2.661,53 2.661,53 2.661,53 b BB 3 2.661,53 2.661,53 2.661,53

PRIMEIRA
PARCELA R$
DO 13° 1.479,90
/PROVISAOQ
TOTAL RS

25.433,67
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Gramado, 16 de Novembro 2018.

N

ol
Cristine Parmegiani

Assinatura do responsavel técnico

goooN

=4, e ' l\ \ 7 ~
C\Ama ). (eadie

Irani Domingos Corréa

Assinatura do representante legal da instituicao
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